
 

スポーツ・フィットネス教室 
ワンコイン教室体験 
随時受付中！ 

気になる教室を気軽に体験！ 
教室の雰囲気や運動量などを体感してください！ 
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※定員に空きがある教室に限り、1 教室各期 1 回の体験となります。 
※各施設の受付窓口またはお電話にてお申込みください(WEB 申込不可)。 
※「ワンコイン教室体験」対象外の教室もございますので、詳細は各施設まで  
  お問い合わせください。 
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当協会のスポーツ・フィットネス教室では、 
「さぽーとさっぽろ」および「JAF 優待」が 
ご利用いただけます。 

さぽーとさっぽろ会員または同居家族の方で
１会員につき 1 年度 1 回（会員番号１つにつ
き１回）、「教室 WEB 申込み」および「水泳
自動継続」の場合に限り、当協会が主催する
スポーツ教室の受講料から「400 円」が助成
されます。 

JAF 会員を含む 2 名様まで、 
フィットネスのワンコイン教室体験
が「無料」でご受講いただけます。
※会員証のご提示が必要です。 

※一部対象外の教室があります。ご利用方法を含む詳細は各施設までお問い合わせください。 


