
＜当日の持ち物・服装（共通事項）＞
スキーウェア、帽子、手袋など温かい服装
講習会・体験会の両方に参加される方は

昼食は各自でご用意ください。

令和８年１月4日 日 まで ※上記講習会、体験会ともに申込が必要です

シットスキーサポーター養成講習会 シットスキー体験会

参加無料

講 師

ｚ


