
【お問合せ】
一般財団法人札幌市スポーツ協会 スポーツ事業部事業課企画係
(011)530-5563 (平日 9:00～17:00 ※土日祝を除く)

【日 程】 2025年10月18日（土）

【会 場】 北ガスアリーナ札幌46

住 所 ： 札幌市中央区北4条東6丁目 電 話 ： (011)251-1815

【定 員】 各グループ10～15名

【対 象】 2025年度 札幌市スポーツ協会のスポーツ教室受講者限定
対象学年 ： 年中 ・ 年長 ・ 小１ ・ 小２

【申込期間】 2025年9月8日（月）～28日（日）
【内 容】 6つの種目の体力測定を実施いたします。

【申込方法】 WEBにて施設名を「北ガスアリーナ札幌46」、ご希望の「集合時間（右上図 参照）」を選択し、お申込みください。
※ 複数申込不可。
※ WEB申込は24時間お申込み可能です（申込初日9:00～申込最終日23:59:59）。
※ 9月30日（火）に抽選を行います。抽選結果はメールにてお知らせいたします。
※ 申込状況により集合時間の変更をお願いする場合がございます。あらかじめご了承ください。

【持 ち 物】 上靴 ・ タオル ・ 飲み物 ・ 外靴を入れる袋 ※ 外靴を入れる袋は保護者様もご用意ください。

【そ の 他】
・ 測定方法、評価については「新体力テスト（文科省）」と「MKS幼児運動能力検査（幼児運動能力研究会）」を用いた本事業オリジナルのものとなります。

・ 計測については、専門的に学んだ計測員が実施します。
・ 測定会で撮影した写真や動画は、主催者及び関連団体の広報活動等（SNS・ホームページ等）で利用させていただく場合がありますので、あらかじめ

ご了承ください。また、TV等による取材が入る場合がございます。お子様の映り込みを希望されない方はあらかじめおしらせください。

・ 駐車台数に限りがございますので、公共交通機関のご利用や乗り合い等にご協力願います。満車の際は駐車までに時間を要する場合がございます。
・ 申込後に参加できない事情が生じましたら、下記までご連絡ください。なお、測定会当日は「北ガスアリーナ札幌46」までご連絡ください。

【個人情報の取扱い】
お申込みの際に取得する個人情報は、当協会が定める「プライバシーポリシー」に照らし、当施設が開催する事業に関して主に以下の目的に使用し、適切に管理いたします。

① 施設利用や各種サービスに関する登録及び申請等の手続き ② イベントや教室その他事業へのお申込みやお支払等の諸連絡 ③ アンケートや各種施設の利用に係る統計及び

分析 ④ 事故等の報告及び傷害見舞金給付制度の申請に係る治療内容の確認 ⑤ 個人を特定できないよう加工した測定データを活用した子どもの運動能力の研究・分析（⑤は北翔大学での活用も含む）

また、取得した個人情報の訂正や削除を求められた場合、所定の手続きにより、速やかに対応を行います。

■ ２５ｍ走（走能力） ■ テニスボール投げ（投能力） ■ 立ち幅跳び（跳躍力）

■ 両足跳び越し（バランス能力） ■ 長座体前屈（柔軟性） ■ 握力（筋力・支持力）

※ 保護者の方が一緒に周り、各種目の計測結果を用紙に記入していただきます。

午 前 午 後

1ｸﾞﾙｰﾌﾟ 9：30～ 5ｸﾞﾙｰﾌﾟ 13：00～

2ｸﾞﾙｰﾌﾟ 10：00～ 6ｸﾞﾙｰﾌﾟ 13：30～

3ｸﾞﾙｰﾌﾟ 10：30～ 7ｸﾞﾙｰﾌﾟ 14：00～

4ｸﾞﾙｰﾌﾟ 11：00～ 8ｸﾞﾙｰﾌﾟ 14:30～

※ 測定時間は約１時間を予定しております。

【集合時間】

主 催︓ 共 催︓

WEB申込フォーム

札幌市スポーツ協会 スポーツ教室受講者限定‼ 参加料無料‼

傷害見舞金給付制度

幼少年体力測定会
～ちびっこフィジカルチェック～

In 北ガスアリーナ札幌46


