
 

 

2017 年 7 月 7日 

報道関係者各位 

一般財団法人さっぽろ健康スポーツ財団 

理事長 二木 一重 

 

オリンピアン中村真衣さんによる「水泳スキルアップクリニック≪背泳ぎ≫」の開催について 

 

事業詳細 
１ 事 業 名：水泳スキルアップクリニック  

 

２ 開 催 日：2017 年 7 月 10 日（月）  

 

３ 開催時間：10:30～12:00 

 

４ 概  要：シドニー五輪銀メダリスト「中村真衣」を講師に招き、水泳スキルアップクリニックを行う。 

       ・背泳ぎの模範泳法の披露 

       ・背泳ぎが上達する練習方法の紹介 

       ・直接指導を行うスイムクリニック 

５ 対  象：４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ）を泳げる 60 歳以上の方                                                                                               

 

６ 定  員：30 人 

 

７ 参 加 料：無料 

 

８ そ の 他：①取材を希望される方は腕章を着用のうえ、10:00 までに平岸プールの受付窓口で受付をお願いし 

ます。 

       ②当日、駐車場はご利用いただけますが、正面玄関前の駐車場はご利用いただけません。 

       ③当日、プールでは一般開放も行っておりますので、撮影の際は一般利用者が写らないようご配 

慮願います。 

       ④会場内の撮影場所は当日受付時にご確認ください。 

 

９ 講師情報： 

   【中村 真衣】               【木尾 克己】 

 

 

 

 

 

 

 

 

シドニー五輪銀メダリストの中村真衣氏と中村氏マネージャーの木尾克己氏を
講師に招き、マスターズ大会出場を目指すシニアスイマーを対象に、背泳ぎのスキ
ルアップクリニックを開催します。 

（本発表資料のお問い合わせ先） 

札幌市温水プールグループ指定管理者 

一般財団法人さっぽろ健康スポーツ財団 

平岸プール  担当者：長谷川・鎌田 

電話：011-832-7529 ＦＡＸ：011-832-7562 




