
札幌市東健康づくりセンター
札幌市東区北10条東7丁目（東保健センター3階） TEL(011)742-8711

地下鉄東豊線　東区役所前駅下車 4番出口　徒歩3分

●設　　備：●運動指導室 ●図書コーナー ●更衣室 ●ストレッチルーム
●利用時間：火・木曜日　9時30分～20時30分　水・金・土　9時00分～20時00分

日曜、祝日　9時00分～18時00分
月曜日及び年末・年始（12月29日から1月3日）は休館。

●駐 車 場：15台（無料）
利用料金：1回200円　（回数券1,000円　6枚綴り）

※健康度測定を受診すると、測定結果により利用料金が減免となる
場合があります。健康度測定等の詳細は、中央健康づくりセンターＨＰ

「健康・相談事業のご案内」をご覧ください。
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