
深夜

※3

1 木 1 木 〇

2 金 ✖ 2 金 〇

3 土 ✖ ✖ 3 土 〇

4 日 ✖ ✖ 4 日 〇

5 月 5 月 〇

6 火 6 火 〇

7 水 7 水 〇

8 木 × × ✖ 8 木 △

9 金 × × 9 金 ×

10 土 〇 × 10 土 〇

11 日 × × 11 日 〇

12 月 × × × 12 月 ×

13 火 13 火 〇

14 水 14 水 〇

15 木 15 木 〇

16 金 × × 16 金 〇

17 土 × × 17 土 ×

18 日 × × × 18 日 ×

19 月 × 19 月 〇

20 火 × × 20 火 〇

21 水 × × 21 水 △

22 木 × × 22 木 △

23 金 × × 23 金 △

24 土 × × 24 土 △

25 日 × × × 25 日 △

26 月 26 月 〇

27 火 〇 27 火 〇

28 水 × × 28 水 △

29 木 × 29 木 〇

30 金 × × 30 金 ×

【料金】 

【種目】

【貸出し物品】　スポーツ用具の貸出しは行っておりません

【※５】　６月１３日（火）９～１３時で屋内グラウンド補修作業を行うため、一部スペースが使用できません。詳細は裏面をご覧ください。

更新日: 2023/5/28

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室
※1

　　ランニングコース　※2
利用時間

９：００～２１：００

専用利用

第23回札幌市障がい者スポーツ大会
すずらんピック2023 専用利用

利用不可

運動会 専用利用

専用利用

専用利用

９：００～２１：０O

専用利用

９：００～２１：０O

利用不可施設整備日

利用不可
９：００～１７：０O

一般：３９０円　高校生：２３０円　高齢者：１３０円　中学生以下、障がい者手帳等お持ちの方：無料　（中学生・高校生は学生証提示が必要です）

運動会

利用不可

専用利用

スポカル

９：００～２１：OO

９：００～２１：００

利用不可
９：００～１７：０O

利用可
１７：００～２１:OO

利用可
１７：００～２１:OO

〒 007-0852　　　

札幌市東区栄町885番地1

COMMUNITY DOME

　　TEL　（011） 784-2106

夜間

球
技
場

　　FAX　（011） 784-2107

１３：００～１７：００
午後

専用利用

専用利用

専用利用

運動会練習

曜日

専用利用

午前　
１８：００～２１：００

屋内アリーナ P
G
場

イ
ベ
ン
ト
広

場
日 曜

９：００～１２：００

【※2　ランニングコースは年齢に関係なくどなたでもご利用いただけます。】　　　　　　　　　　　　　　　　　　使用できません。詳細は裏面をご覧ください。

一　般　開　放

【※1　中学生以下の方はトレーニング室の入室及びご利用はできません】                              【※５　６月１３日（火）９～１３時で屋内グラウンド補修作業を行うため、一部スペースが

テニス、バウンドテニス、バドミントン、フットサル(午後)、ゲートボール、グラウンド・ゴルフ、フリースペース

【※3　屋内アリーナの深夜開放は２１：３０～２３：００となります】

【※4  この予定表はやむを得ず変更する場合がありますのでご了承ください】

13日(火)・ 27日(火)

利用可
１７：００～２１:OO

９：００～２１：OO

９：００～２１：０O

９：００～２１：００

利用不可
９：００～１２：０O

利用可
１２：００～２１:OO

利用不可
９：００～１７：０O

利用可
１７：００～２１:OO

利用不可
９：００～１７：０O

利用可
１７：００～２１:OO

専用利用

スポカル（設営）

体育祭

全学交流会

利用不可
９：００～１７：０O

札幌市東消防団訓練大会

夏だ！オールJU北海道中古車祭り

専用利用

９：００～２１：０O

利用不可

９：００～２１：OO

利用可
９：００～１３：００

利用不可
１３：００～１７：００

利用不可
９：００～１７：０O

利用可
１７：００～２１:OO

利用不可

利用可
１７：００～２１：００

９：００～２１：０O

９：００～２１：０O

９：００～２１：０O

９：００～２１：０O

利用不可

９：００～２１：０O

専用利用一般開放

専用利用

U:meeets!!!

専用利用

一寸房Gr.大運動会 専用利用

TEAM wel.s 野球大会

９：００～２１：０O

U:meeets!!!（設営）

専用利用

専用利用

SUNYON BASEBALL専用利用

てしごと市 in つどーむ

専用利用運動会

　　　※５　　一般開放 専用利用

専用利用

専用利用

【トレーニング室】の利用案内
《表記について》
〇…利用可能
✕…利用不可
△…利用制限あり。

【利用制限】
①６月８日…９：００～１７：００利用不可 ⑤６月２４日…９：００～1２：００利用不可
②６月２１日…９：００～1７：００利用不可⑥６月２５日…９：００～17：００利用不可
③６月２２日…９：００～17：００利用不可⑦６月２８日…９：００～17：００利用不可
④６月２３日…９：００～17：００利用不可

※上記以外の時間は利用可能となります。



札幌市スポーツ交流施設（つどーむ）
TEL 011-784-2106 FAX 011-784-2107

札幌市スポーツ交流施設指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献しますhttps://www.sapporo-sport.jp/tsudome

マスク着用について

令和５年３月１３日から当施設内でのマスクの着用は個人の主体的な判断を尊重

し、着用は個人の判断に委ねる事と致します。

第２弾 ６月開講PG教室 受講者大募集

指導員：東区パークゴルフ協会指導普及部長
うしわたり としひこ

牛渡 利彦

座学から始めるので基礎やルール
がわからなくても大丈夫！

屋外練習を経て
パークゴルフ場で実践！！

詳細はつどーむHPまたは
館内掲示ポスター・チラシを
ご覧ください！

６月開講パークゴルフ教室の受講生を大募集しております︕
全4回の教室で、座学や多目的広場を使い「基本ルール」や「ボールの打ち方」を身に付け、最終的にはつどーむ
パークゴルフ場のコースに出てプレーをします︕
道具がなくても心配いりません。クラブ・ボール・ティーは無料貸し出しいたします。基礎を学んで楽しくプレーしましょう︕

【お知らせ】

6月13日（火）9～13時はグラウンド補

修作業のため、右記スペースの一般

開放はご利用できませんので、予め

ご了承ください。

使用中止

ゲートボール

テニステニス

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

https://www.sapporo-sport.jp/tsudome

