
深夜

※4

1 水 1 水 ×

2 木 2 木 × ×

3 金 3 金 × ×

4 土 ○ × 4 土 ×

5 日 × 5 日

6 月 6 月 × ×

7 火 7 火 ×

8 水 × × × 8 水

9 木 × 9 木 ×

10 金 × 10 金

11 土 × 11 土

12 日 × × 12 日

13 月 × × × 13 月 × ×

14 火 ○ 14 火

15 水 15 水 × ×

16 木 16 木 × ×

17 金 × × 17 金

18 土 × × 18 土

19 日 × × × 19 日

20 月 20 月 × ×

21 火 × × 21 火

22 水 × 22 水 ×

23 木 × 23 木

24 金 × × 24 金

25 土 × × 25 土

26 日 × × 26 日

27 月 × 27 月 × ×

28 火 28 火

29 水 × 29 水 ×

30 木 × 30 木 ×

９：００～２１：００

９：００～２１：００

９：００～２１：００

９：００～２１：００

午前　 午後 夜間
９：００～１２：００ １３：００～１７：００

９：００～２１：００

利　用　不　可

１８：００～２１：００

専用利用

専用利用

専用利用

スーパー中古車市(設営)

９：００～２１：００

９：００～２１：００
専用利用

利　用　不　可

９：００～２１：００

専用利用

専用利用

９：００～２１：００
一般開放

９：００～２１：００

９：００～２１：００
利用不可

9:00～17:00
利用可

17:00～21:00

利用不可
9:00～17:00

専用利用

【貸出し物品】　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点からスポーツ用具の貸出しは行っておりません

運動会 おおぞら幼稚園 専用利用

スーパー中古車市(設営)

専用利用

【※1　中学生以下の方はトレーニング室の入室及びご利用はできません】

９：００～２１：００

【料金】 　 一般：３９０円　高校生：２３０円　高齢者：１３０円　中学生以下、身障者手帳等お持ちの方：無料　（中学生・高校生は学生証提示が必要です）

専用利用

スポカルSP2022

専用利用

運動会 百合が原幼稚園

全学交流会～ムサシンピック～

【種目】 　 テニス、バウンドテニス、バドミントン、フットサル(午後)、ゲートボール、グラウンド・ゴルフ、フリースペース

 14日（火） ・ 28日（火）

専用利用

専用利用

ホクレン旗石狩支部大会

９：００～２１：００

専用利用

専用利用

令和4年度札幌市東消防団
消防総合訓練大会

９：００～２１：００

利用可
17:00～21:00

利　用　不　可

スポカル
SP2022(設営)

札幌市スポーツ交流施設　　　COMMUNITY　DOME

〒 007-0852　　　 TEL　 　 （011） 784-2106

札幌市東区栄町885番地1 FAX  　（011） 784-2107

売

店
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場
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場
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利用不可
9:00～17:00てしごと市 in つどーむ 専用利用

ランニングコース
　     トレーニング室　   ※1

利用時間

日 曜 屋内アリーナ催し物　　（予定時間）　

一般開放 専用利用

利用不可
9:00～17:00

利用可
17:00～21:00

９：００～２１：００

専用利用

専用利用

専用利用

第22回札幌市障がい者スポーツ大会
すずらんピック2022 専用利用

施設整備日

専用利用

運動会 認定こども園ミナクル幼稚園

９：００～２１：００

９：００～２１：００

利用不可
9:00～10:00

利用可
10:00～17:00

利用不可
17:00～21:00

利用不可
9:00～17:00

利用可
17:00～21:00

利　用　不　可

一　般　開　放

利用可
17:00～21:00

利用不可
9:00～13:00

利用可
13:00～21:00

利用不可
9:00～17:00

利用可
17:00～21:00

【※3　この予定表はやむを得ず変更する場合がありますのでご了承ください】

【※2　屋内アリーナの深夜開放は２１：３０～２３：００となります】

スーパー中古車市

２
０
２
２



http://www.

営 業 時 間

11：30 ～ 18：00

営 業 時 間

札幌市スポーツ交流施設（つどーむ）

TEL 011-784-2106 FAX 011-784-2107

札幌市スポーツ交流施設指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献しますhttps://www.sapporo-sport.jp/tsudome

売
店11：30 ～ 13：30

施設をご利用される皆様へ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下について
ご理解とご協力をお願いいたします。

【ご利用の皆様へのお願い】
○体調がすぐれない場合は、ご利用をお控えください。
○ご利用前に「利用申込書」を受付窓口にご提出ください。
○入館時に検温を実施しております。
※37.5℃以上の場合は、ご利用をお断りする場合がございます。

○館内ではマスクの着用(不織布マスク、不織布フィルター推奨）をお願いいたします。
※運動時においても無理のない範囲でのマスクの着用にご協力をお願いいたします。

○利用者間の距離をとるなど、密な状態を避けてください。
○更衣室については、入室人数を制限しています。短時間利用と不要な会話を控える

ようご協力ください。

【利用制限】
○スポーツ用具の貸出し
・新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、スポーツ用具の貸出しは行っておりません。

○トレーニング室
・施設ごとに定員数を定めています（当施設の定員は40名です）。
※ご利用後は、マシンの消毒作業にご協力ください。

○ランニングコース
・スピード練習の制限：1周400ｍを90秒以内での走行は行わないでください。
・使用箇所の制限：観客席の一部利用禁止、ランニングコースとトレーニング室内をつなぐ

階段を閉鎖いたします。
・混雑した場合、利用人数や待機場所などを制限させていただきます。

その他、利用制限がございますので、ホームページ等でご確認のうえご利用ください。

http://www.shsf.jp/
https://www.sapporo-sport.jp/tsudome

