
深夜

※２

1 土 ○ × 1 土

2 日 × 2 日

3 月 × 3 月

4 火 × 4 火

5 水 × 5 水

6 木 6 木

7 金 × 7 金

8 土 × 8 土

9 日 × 9 日

10 月 × 10 月

11 火 １２～１７
× × × 11 火

12 水 ６～１２
× × × 12 水

13 木 13 木

14 金 × × 14 金

15 土 15 土

16 日 16 日

17 月 17 月

18 火 × 18 火

19 水 19 水

20 木 ○ 20 木

21 金 21 金

22 土 × 22 土

23 日 × 23 日

24 月 × 24 月

25 火 25 火

26 水 26 水

27 木 27 木

28 金 28 金

29 土 29 土

30 日 30 日

31 月 × 31 月 　９：００　～　２１：００

　９：００　～　１８：００

　９：００　～　２１：００

　　【料金】　      一般：３９０円　高校生：２３０円　高齢者：１３０円　中学生以下：無料　（中学生・高校生は学生証提示が必要）

　　【種目】　      テニス・バウンドテニス・バドミントン・フットサル・ゲートボール・グラウンドゴルフ・フリースペース

　　【貸出物品】　テニスラケット・バドミントンラケット・シャトル・サッカーボール

×

×

　９：００　～　１８：００

　９：００　～　２１：００

球
技
場

×

トレーニング室 ・ ランニングコース
利 用 時 間 　※１

１７：００　～　２１：００

　９：００　～　２１：００
専　　用　　利　　用

専　用　利　用
一般開放

【９：００～１７：００】

日

午前

１２：００　～　２１：００

　９：００　～　２１：００

１７：００　～　２１：００

TEL　（011） 784-2106

日 曜

９：００～１２：００ １３：００～１７：００

〒 007-0852　　　

５：３０～８：００ １８：００～２１：００

夜間午後

クリスタルカップ　テニス大会

日刊スポーツ旗秋季野球大会

専　用　利　用

専　用　利　用

　９：００　～　２１：００

利　用　不　可

専　用　利　用

札幌黄マラソン大会
（設営）

利　用　不　可

第２回札幌黄リレーマラソン ｉｎ つどーむ

専　用　利　用

FAX　（011） 784-2107

利　用　不　可

１７：００　～　２１：００

　９：００　～　２１：００

１２：００　～　２１：００

学校法人後藤学園
開園記念の集い

専　用　利　用

専　用　利　用 学校法人吉田学園　運動会

株式会社ドーコン　スポーツフェスタ

ひがしく健康スポーツまつり　２０１６

専　用　利　用

専　　用　　利　　用

 ３日（月） ・ １１日（火）

施　設　整　備　日

専　　用　　利　　用
ヤマダ＆日立
親睦野球大会

専　用　利　用

一　般　開　放

ゴールデンマーケットＶＯＬ.３９　（設営）

ゴールデンマーケットＶＯＬ.３９
【 開催時間　１０：００～１７：００ 】

専　用　利　用

専　用　利　用専　用　利　用

北海道ドッジボール
選手権大会２０１６（設営）

北海道警察　視閲式
（球技場にて実施）

専　用　利　用

札幌市スポーツ交流施設　　　COMMUNITY　DOME

屋内アリーナ催し物　　（予定時間）　 曜

専　用　利　用

専　用　利　用

札家連　ソフトボール大会

羊ヶ丘ライオンズクラブ旗争奪　軟式野球大会

専　用　利　用北海道ドッジボール選手権大会　２０１６

屋外
テニス
コート

ジャビットカップこども野球大会　２０１６

早朝

札幌市東区栄町885番地1

Ｐ
Ｇ
場

×

三井ゴールドクラブ　講習会 専　用　利　用

　９：００　～　１７：００

 【　※１　中学生以下の方はトレーニング室の入室及びご利用はできません　】

 　【　※２　 屋内アリーナの深夜枠は２１：３０～２３：００となります　】

一般開放
【９：００～１７：００】

専　用　利　用

利　用　不　可

専　用　利　用

ひがしく健康
スポーツまつり（設営）

札幌グラウンドゴルフ協会
札幌市長杯

専　用　利　用

２
０
１
６



札幌市スポーツ交流施設指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します ｈｔｔｐ：//www.shsf.jp

◆ つどーむ 体育の日無料開放のお知らせ ◆

平成２８年１０月１０日（月・祝） 体育の日は以下の種目が無料でご利用いただけます。

● トレーニング室・ランニングコース 【９：００～２１：００】

※ 中学生以下の方は、トレーニング室の入室及びご利用はできません。

● パークゴルフ場 【９：００～１７：００】

※ 最終スタートは１５：３０となります。

受付はパークゴルフ場スタートハウスでお願いします。

貸出物品は有料となります。

● 屋外テニスコート 【６：００～２１：００】

※ １７：００以降の屋外テニスコート利用は、照明料 （１時間２４０円） が別途発生します。

１団体２時間までの予約制となっております。

９月１６日（金）より先着順で受付いたします。

平成２８年１１月中旬から平成２９年４月中旬までスピード練習の時間帯を設定いたします。

● 設定時間・回数

・ 土日 ９：００～１３：００ … 月４回程度
（９：００～１１：００ 中学生以下 １１：００～１３：００ 高校生以上）

・ 月水 １８：００～２１：００ … 各２回程度

ご利用の際には、ルール・注意事項をお守りください。

詳細は、館内に掲載しておりますチラシ・またはＨＰにてご確認ください。

◆ ランニングコース スピード練習について ◆

レストラン・売店 今月の定休日は

売 店
営業 時 間

11：30 ～ 13：30（平日）

11：30 ～ 14：30（土日・祝）
11：30 ～ 18：00

営 業 時 間


