
 

豊平公園温水プールHP 

月  刊  ぷ  り  ん 

 

★春、新たなスタート★ 

 

新年度が始まり、春の訪れが近づいてきましたね。 

春は新しい挑戦を始めるのに最適な季節で、豊平公園温水 

プールを含む札幌市内のプール施設なら天候に左右されること 

無く気軽に全身を動かす事ができ、体力づくりやリフレッシュ 

に最適なので、新生活のストレス解消にぴったりです！ 

春とともに新たな健康生活を始めてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します 

札幌市豊平公園温水プール 

札幌市豊平区美園 6条 1丁目１ 

℡（011）813-6556 

★ とよぷりんからのすゝめ ★ 

ひざ・腰体操受講生募集中！！ 

当館では、月に 1 度「ひざ・腰体操」を開講してるっプ！ 

加齢とともにやってくるひざや腰の痛みに足・腰の筋力を 

アップさせて、不調の改善を目指しましょう！ 

  少人数制のため、指導員からきめ細やかな指導を 

受けられるのでぜひこの機会にお申込み下さい。 

  

教室開講日：5 月 12 日(月) ９時 30 分～10 時 30 分 

 【申込方法】 受付窓口 or 電話〔先着順〕 

 【申込期間・時間】 4 月 7 日(月)から(10 時～20 時) 

 

発行者：豊平公園温水プール 

令和 7 年 4 月号 

こちらの教室はプールに 

入らない教室だっプ！ 



 

 

 

 

 

 

～プール監視パート募集～ 

豊平公園温水プールでは、下記の通りプール監視スタッフを募集しております。 

♦応募資格・・・満 18 歳以上で心身共に健康な方、土日祝も勤務可能な方 

25ｍ以上泳げる方 

♦勤務時間 月毎のシフト制・・・①8：30～12：45 ②10：00～14：15  

③12：45～17：00 ④14：15～18：30 ⑤17：00～21：15  

※1 週あたり 3～4 日程度(応相談) 

♦賃金・・・時給 1030 円 通勤手当：当協会規定により支給 

♦労働保険の加入について・・・労災保険に加入 

♦休日等・・・休日：月毎の勤務割により提示  

年次有給休暇：雇用 6 ヶ月後に法定日数を付与 

♦応募方法・・・電話連絡のうえ、写真付履歴書を郵送もしくは直接ご持参ください。 

※主婦の方、パート初心者も大歓迎！！ 

(気になる方は、お気軽にお問い合わせください。) 

～実はこんなルールがあるの知ってる？part２～ 

当プールを含む札幌市スポーツ協会が管理しているプール施設では、水面より肩の出ない 

小学生以下の方は、原則は保護者の同伴遊泳が無ければ大プールを泳ぐことができませんが、 

泳力が高いと認められた場合に限り、満 5 歳以上であれば大プールの完泳コースを利用する

ことができるのを知っていますか？ 

泳力の判断基準としては、1 泳法で 50ｍ以上・安定した泳ぎで完泳できることとなりま

す。(平岸プールの長水路は判断基準が異なりますのでご注意下さい。) 

 ご希望の方はプール監視員にお申し出ください。 

～施設利用料金が改定されます～ 

昨今の急激な物価上昇や人件費の高騰等に伴い、4 月から施設利用料金が改定となります。 

 ご利用のお客様にはご負担をおかけすることになりますが、今後ともより良い施設運営を 

目指して努力してまいります。 

詳細等は当プールのホームページのバナーに 

記載されておりますのでご覧ください。 

『施設利用料金の改定に

ついて』はこちらから 

ご確認いただけます。 


