
1 日 2 日 3 日

8 日 9 日 10 日

15 日 16 日 17 日

22 日 23 日 24 日

29 日 30 日 31 日

12月

月曜日 火曜日 水曜日
卓球マシン当番表

　　　　　　　　　　　　　　　　　令和7年度　豊平区体育館　（R7.11.20発行）

卓球マシン
13:00～16:00

卓球マシン
13:00～15:20

ワンポイント卓球：15:30～17:00
MP卓球：15:30～16:30

野　村 清　水 千　葉

千　葉 清　水 野　村

休　み 休　み 休　み

野　村 千　葉 清　水

休　み 野　村 千　葉


