
※教室状況、混雑状況や専用コース利用等により変更になる場合がございます。
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（白石温水プール） コース予定表（R7年7月28日〜8月3日）
 整備休館︓8月4日(月)

一般遊泳コース 完泳コース ウォーキングコース 団体利用 教室

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

月
曜
日

２
５
M

金
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

火
曜
日

２
５
M

土
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

水
曜
日

２
５
M

日
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

【白石温水プールからのお知らせ】

木
曜
日

２
５
M

子
供
用

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・教室実施日に25ｍプールの一般利用をウォーキングコース・一般遊泳コース・完泳コースを

各1コースとさせていただくことがございます。

・祝日は教室を実施しておりません。

・プール用おむつ着用可能時間帯について (幼児プールのみ)

白石温水プールでは下記の曜日・時間帯でプール用おむつを着用し遊泳する事ができます。

〇月〜金曜日 10:00〜15:00 〇土曜日 14:00〜21:00 〇日曜・祝日 終日

※おむつ利用について詳しくは、HP「利用案内」をご確認ください。



※教室状況、混雑状況や専用コース利用等により変更になる場合がございます。
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（白石温水プール） コース予定表（R7年8月4日〜10日）
 整備休館︓8月4日(月)

一般遊泳コース 完泳コース ウォーキングコース 団体利用 教室

木
曜
日

２
５
M

子
供
用

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

月
曜
日

２
５
M

金
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

12:00 13:00 14:00 15:0011:00

21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

12:00 13:00 14:00 15:00 19:00 20:00

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

火
曜
日

２
５
M

土
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

【白石温水プールからのお知らせ】

水
曜
日

２
５
M

日
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00

・教室実施日に25ｍプールの一般利用をウォーキングコース・一般遊泳コース・完泳コースを

各1コースとさせていただくことがございます。

・祝日は教室を実施しておりません。

・プール用おむつ着用可能時間帯について (幼児プールのみ)

白石温水プールでは下記の曜日・時間帯でプール用おむつを着用し遊泳する事ができます。

〇月〜金曜日 10:00〜15:00 〇土曜日 14:00〜21:00 〇日曜・祝日 終日

※おむつ利用について詳しくは、HP「利用案内」をご確認ください。



※教室状況、混雑状況や専用コース利用等により変更になる場合がございます。
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（白石温水プール） コース予定表（R7年8月11日〜17日）
 整備休館︓8月4日(月)

一般遊泳コース 完泳コース ウォーキングコース 団体利用 教室

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

月
曜
日

２
５
M

金
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

火
曜
日

２
５
M

土
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

水
曜
日

２
５
M

日
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

【白石温水プールからのお知らせ】

木
曜
日

２
５
M

子
供
用

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・教室実施日に25ｍプールの一般利用をウォーキングコース・一般遊泳コース・完泳コースを

各1コースとさせていただくことがございます。

・祝日は教室を実施しておりません。

・プール用おむつ着用可能時間帯について (幼児プールのみ)

白石温水プールでは下記の曜日・時間帯でプール用おむつを着用し遊泳する事ができます。

〇月〜金曜日 10:00〜15:00 〇土曜日 14:00〜21:00 〇日曜・祝日 終日

※おむつ利用について詳しくは、HP「利用案内」をご確認ください。



※教室状況、混雑状況や専用コース利用等により変更になる場合がございます。
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（白石温水プール） コース予定表（R7年8月18日〜24日）
 整備休館︓8月4日(月)

一般遊泳コース 完泳コース ウォーキングコース 団体利用 教室

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

月
曜
日

２
５
M

金
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

火
曜
日

２
５
M

土
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

水
曜
日

２
５
M

日
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

【白石温水プールからのお知らせ】

木
曜
日

２
５
M

子
供
用

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・教室実施日に25ｍプールの一般利用をウォーキングコース・一般遊泳コース・完泳コースを

各1コースとさせていただくことがございます。

・祝日は教室を実施しておりません。

・プール用おむつ着用可能時間帯について (幼児プールのみ)

白石温水プールでは下記の曜日・時間帯でプール用おむつを着用し遊泳する事ができます。

〇月〜金曜日 10:00〜15:00 〇土曜日 14:00〜21:00 〇日曜・祝日 終日

※おむつ利用について詳しくは、HP「利用案内」をご確認ください。



※教室状況、混雑状況や専用コース利用等により変更になる場合がございます。
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16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

木
曜
日

２
５
M

子
供
用

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

■小学校水泳授業受入れのため27日の10時〜13時の間一般のご利用を休止させていただきます。
■一般開放は13時からになります。※受付は12時40分より開始

水
曜
日

２
５
M

子
供
用

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

火
曜
日

２
５
M

子
供
用

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

（白石温水プール） コース予定表（R7年8月25日〜31日）
 整備休館︓8月4日(月)

一般遊泳コース 完泳コース ウォーキングコース 団体利用 教室

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

月
曜
日

２
５
M

金
曜
日

２
５
M

子
供
用

子
供
用

16:00 17:00 18:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

土
曜
日

２
５
M

子
供
用

16:00 17:00 18:00

16:00 17:00 18:00

【白石温水プールからのお知らせ】

日
曜
日

２
５
M

子
供
用

19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・教室実施日に25ｍプールの一般利用をウォーキングコース・一般遊泳コース・完泳コースを

各1コースとさせていただくことがございます。

・祝日は教室を実施しておりません。

・プール用おむつ着用可能時間帯について (幼児プールのみ)

白石温水プールでは下記の曜日・時間帯でプール用おむつを着用し遊泳する事ができます。

〇月〜金曜日 10:00〜15:00 〇土曜日 14:00〜21:00 〇日曜・祝日 終日

※おむつ利用について詳しくは、HP「利用案内」をご確認ください。


