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口座
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5/8

5/9

一般

受　講　料（60分教室）

令和５年度（２０２３年４月〜２０２４年３月） 白石温水プール＿教室日程・料金表

4,550円

６５歳以上 障がい者 一般

4/3 5/22 5/29 4,900円5/15

5/30 6,300円 5,850円 4,950円

3,850円

4/4 4/11 4/18 4/25 5/2 5/16 5/23

4/5 4/12 4/19 4/26 5/3 5/10 5/17 5/24 5/31

8 5,600円

6/1

5/19 5/26

5,200円 4,400円

4/6 4/13 4/20 4/27 5/4 5/11 5/18 5/25

5/13 5/20 5/27

4/7 4/14 4/21 4/28 5/5 5/12

一般

５
ク
ー
ル

6/3

受　講　料（60分教室）

6/2

4/8 4/15 4/22 4/29 5/6

６５歳以上 障がい者 一般

6/5 6/12 6/19 6/26 7/3 7/10 7/17 7/24 3,500円 3,250円

３
ク
ー
ル

４
ク
ー
ル

5,200円

7/5 7/12

4,400円

1
ク
ー
ル

2,750円

6/6 6/13 6/20 6/27 7/4 7/11

6/28

8 5,600円

7/18 7/25

7/19 7/26

7/22 7/29

6/8 6/15 6/22 6/29 7/6 7/13

6/7

7/20 7/27

6/9 6/16 6/23 6/30 7/7 7/14

6/10 6/17 6/24 7/1 7/8 7/15

10/9 10/16 2,750円

受　講　料（60分教室）

２
ク
ー
ル

7/21 7/28

６５歳以上 障がい者

8/21 8/28 9/4 9/11 9/18 10/2

5 6

一般

回数

3,500円 3,250円9/25

10/3 10/10 10/178/22 8/29 9/5 9/12 9/19 9/26

9 6,300円

10/18

10/5 10/12

5,850円 4,950円

8/23 8/30 9/6 9/13 9/20 9/27 10/4 10/11

10/13

8/24 8/31 9/7 9/14 9/21 9/28

8/25 9/1 9/8 9/15 9/22 9/29

9/2 9/9 9/16 9/23 9/30 10/7 5,600円 5,200円 4,400円

回数

1 2 3 4

8/26

8 9

987

10/21

10/20

10/14

10/19

10/6

６５歳以上 障がい者 一般

5 6
受　講　料（60分教室） 受　講　料（90分教室）

６５歳以上 障がい者

11/20 11/27

一般

12/11 4,900円 4,550円

1 2 3 4

10/23 10/30 11/6 11/13 3,850円

10/24 10/31 11/7 11/14 11/21 11/28 12/5 12/12

12/4

8 5,600円 5,200円 4,400円

10/25 11/1 11/8 11/15 11/22 11/29 12/6 12/13

10/26 11/2 11/9 11/16 11/23 11/30 12/7 12/14

7 4,900円 4,550円 3,850円

10/27 11/3 11/10 11/17 11/24 12/1 12/8 12/15

5,600円 5,200円

6 回数

10/28 11/4 11/11 11/18 11/25 12/2 4,400円

受　講　料（60分教室）

7 8 9

7 8 9

7

12/9

一般 ６５歳以上

1

1

1

12/16

障がい者 一般

1/8 1/15 1/22 1/29 2/5 2/12 2/19 2/26

32

2 3

2 3

6/14 6/21

4/10 4/17

3,250円 2,750円

9 6,300円 5,850円 4,950円

2/13 2/20 2/27 3/5

3/4 3,500円

1/10 1/17 1/24 1/31 2/7

1/9 1/16 1/23 1/30 2/6

2/14 2/21 2/28 3/6

1/11 1/18 1/25 2/1 2/8 2/29 3/7

1/12 1/19 1/26 2/2 2/9 3/1 3/8

2/15 2/22

54

4 5

4 5

4/24 5/1

4,400円

1/13 1/20 1/27 2/3 2/10 2/17 2/24

2/16 2/23

3/2 3/9 6,300円 5,850円

6

6 回数7

5,600円 5,200円

4,950円

受　講　料（90分教室）

６５歳以上 障がい者

6,300円 5,950円 4,900円

8,100円 7,650円 6,300円

7,200円 6,800円 5,600円

受　講　料（90分教室）

６５歳以上 障がい者

4,500円 4,250円 3,500円

7,200円 6,800円 5,600円

受　講　料（90分教室）

６５歳以上 障がい者

4,500円 4,250円 3,500円

一般

8,100円 7,650円 6,300円

7,200円 6,800円 5,600円

6,300円 5,950円 4,900円

7,200円 6,800円 5,600円

6,300円 5,950円 4,900円

7,200円 6,800円 5,600円

受　講　料（90分教室）

６５歳以上 障がい者

4,500円 4,250円 3,500円

8,100円 7,650円 6,300円

7,200円 6,800円 5,600円

8,100円 7,650円 6,300円

受　講　料（120分教室）

一般 ６５歳以上 障がい者

7,700円 7,000円 5,950円

5,500円 5,000円 4,250円

受　講　料（120分教室）

一般 ６５歳以上 障がい者

5,500円 5,000円 4,250円

受　講　料（120分教室）

一般 ６５歳以上 障がい者

7,700円 7,000円 5,950円

受　講　料（120分教室）

一般 ６５歳以上 障がい者

5,500円 5,000円 4,250円

回数

98

1/12
(金)

口座
振替日

11/13
(月)

口座
振替日

8/14
(月)

成人水泳
ゆったり

6/12
(月)

口座
振替日

4/12
(水)

口座
振替日

受　講　料（120分教室）

一般 ６５歳以上 障がい者



〇ご受講の際は受付にて受講者カードをご提示ください。

 教室中に怪我等をされた場合は必ず指導員、または事務所までお申し出ください。

〇口座振替について
 ・口座振替は決済代行業者（株 HDC）が行います。
  口座振替時の記帳名は「HDC.シロイシオンスイフ」となります。
  口座振替日前に口座残高のご確認をお願いいたします。
 ・口座振替前月３０日（５クールのみ前月２５日）までにキャンセルのご連絡をいただいた場合は、
  翌月の口座振替を停止いたします。
  それ以降のキャンセルにつきましては、口座振替の後、
  手数料（５００円）を引いた残回数分の受講料を返金いたします。

〇ご受講されている教室の曜日、時間等の変更についてはお問い合わせください。

〇連続して欠席される場合はご連絡ください。 白石温水プール ０１１ー８４６ー０００４

〇ご自分の健康状態を考慮し、各自の責任においてご参加ください。

【白石温水プールからのお知らせ】

〇施設利用料及びロッカー使用料について

※受講の都度ロッカー使用料（50円）が別途かかります。

教室受講時の施設利用料が不要となります
教室受講時や受講前後のウォームアップや、クールダウンによる利用以外は、
別途施設利用料が必要となりますのでご注意ください。


