
【お申込みにあたって】 ■幼児・少年少女対象 ダンス系 ＜4月～9月＞
・ 同一種目の複数申込はできません。

ただし、抽選後、追加申込時の定員に空きがある場合は申込みが可能です（先着順）。

・ 申込状況により定員を超えて受講者を受け入れる場合や、開講中止または合同開講となる場合がございます。 

・ 兄弟姉妹を含む他者へ、受講の権利を譲渡することはできません。

■幼児・少年少女対象 球技系・体操系 ＜4月～9月＞

※障がい者手帳、療育手帳、障害児通所支援受給証をお持ちの方が対象となります。

空き

あり
27,600円 21,600円

12,750円17 残 4 16,150円

17 -

17:00～18:15 4/10

定員に達したため締め切り71
カラダづくり＆
 ジュニアGボールフィットネス

小2～小6 月 16:40～17:50 4/6 ～ 9/14

4/6 ～ 9/1470
カラダづくり＆
  キッズGボールフィットネス

年中・年⾧
あそびば（小3～小4）

9/25 24

近 育愛
月 15:30～16:30

～ 9/25 24

小1

空き

あり
27,600円 21,600円  あそびば（小1～2・

19,800円  あそびば（小1～2・

67
 運動能力向上＆体力づくり♪

小1～小2 金 15:40～16:55 4/10 ～

4/8 ～ 9/30 22
空き

あり
25,300円

68
 運動能力向上＆体力づくり♪

小3～小4 金

空き

あり
25,300円 19,800円

-

65
 運動能力向上＆体力づくり♪

年中・年⾧ 水 15:10～16:25 4/8あそびば（年中･年⾧）

66
 運動能力向上＆体力づくり♪

小1～小2 水 16:30～17:45

～ 9/30 22

定員に達したため締め切り

17,250円

61
ジュニアスプリントトレーニング

（小4～小6）
小4～小6 木 16:45～17:35 4/9 ～ 9/24 23

4/9 ～ 9/24 23 残 1 21,850円60
ジュニアスプリントトレーニング

（小1～小3）
小1～小3

山口 雅史
木 15:45～16:35

空き

あり
18,400円 14,950円

9/24 23 -

～ 9/24 23 残 4 21,850円 17,250円

定員に達したため締め切り

57 キッズフットサル 年中・年⾧ 木 14:55～15:40 4/9 ～

22

58
ジュニアフットサル

（小1～小3）
小1～小3 木 15:50～17:05 4/9 ～

9/24 23

59
ジュニアフットサル

（小4～小6）
小4～小6 木 17:10～18:25 4/9

56
ミニバスケットボール

（小4～小6）
小4～小6 水 16:35～18:05 4/8 ～ 9/30

14,300円

- 定員に達したため締め切り

16:15～17:45 4/10 ～ 9/25 23
空き

あり

残 1

※障がい者手帳、療育手帳、障害児通所支援受給証をお持ちの方が対象となります。
4/8 ～ 9/30 22 残 5 17,600円

4/6 ～ 9/14 16
9/25

9/25 22,800円 18,000円

9/25 24
54 ジュニア卓球 小2～小6 金

空き

あり
18,400円 14,400円

22,800円
55

ミニバスケットボール

（小1～小3）
小1～小3 水 15:30～16:30

21,850円 17,250円
83 ジュニア HIP HOP（中級） 小学生～中3 金 16:55～17:55 4/10 ～

22,800円9/24

81 KIDS ダンス 年中・年⾧

MIKU

金 15:00～15:45 4/10 ～ 24
空き

あり
18,000円22,800円小1

82 ジュニア HIP HOP（初級） 小学生～中3 金 15:55～16:45 4/10 ～ 24

18,700円

52
ジュニアテニス

（小1～小3）
小1～小3 月 16:00～17:00 4/6

9/25 23
空き

あり
25,300円 19,550円

～ 9/14 16
空き

あり
15,200円 12,000円

53
ジュニアテニス

（小4～小6）
小4～小6 月 17:05～18:20

4/7 ～ 9/29 22
空き

あり
24,200円50 ジュニアバドミントン（火） 小3～小6 火 16:15～18:10

51 ジュニアバドミントン（金） 小3～小6 金 16:15～18:10 4/10 ～

期間（予定） 回数
空き

状況

受講料（税込）
番号 教  室  名 対 象 指 導 員 曜日 時   間

一  般 障がいのある方(※)

番号 教  室  名 対 象 指 導 員 曜日 時   間 期間（予定） 回数
空き

状況

受講料（税込）

一  般 障がいのある方(※)

73 キッズストリートダンス
年中・年⾧

木 16:00～16:50 4/9 ～ 9/24 24
空き

あり
22,800円 18,000円

小1

74 ジュニアストリートダンス 小2～小6 木 17:00～18:00 4/9 ～

9/24

9/24 24
空き

あり
22,800円 18,000円

77
K-POP & HIP HOP

（小学生）
NΦA 月 15:45～16:45 4/6 ～ 17 -9/14小1～小6 定員に達したため締め切り

一定数お申し込みがなかったため中止

残 4 18,000円

-小1

80 ジュニア チアダンス 小2～小6 木 16:55～17:55 4/9 ～ 24
空き

あり
18,000円

79 キッズ チアダンス 年中・年⾧ 木 15:45～16:45 4/9 ～ 24

札幌地区
バスケットボール

協会推薦指導員

札幌
バドミントン協会

推薦指導員

山口 美紀

小斎 玲子

まつもと のぶひろ

やまずみ ゆきこ

まつもと のぶひろ

KUMIKO

樺沢 裕子
他

山口アントニオ浩

岩﨑 浩平

他

レバンガ北海道

バスケットボールアカデミー

西区体育館校

アカデミー生随時募集中！！

■JUNIOR1クラス Standardコース（小学1～3年生） 定員 30名

⇒ 月曜日 16:30～18:30

■JUNIOR2クラス Advanceコース（小学4～6年生） 定員 30名

⇒ 月曜日 18:45～20:45

※各コース 定員に達し次第締め切り

★コーチ：中村 裕太

詳しくは

コチラ

Hizz
Performance

Style
小塚 拓

(HIRAKU)

JCDA 日本チアダンス協会
インストラクター

JDAC (社)ダンス教育振興連盟
教育指導士

地原 明美

レバンガ北海道のアカデミーコーチから習ってみませんか？

おどらにゃそんそん

【KIDSダンス】 ★★幼稚園～小1まで★★
リズム感をつけ少しずつ踊ることを楽しむクラスです♪リズムに合わせて元気いっぱい楽しく踊ろう♪

【ジュニアHIPHOP 初級】 ★★まずはここから★★
ダウン・アップなどのリズムトレーニングや、"アイソレーション"と呼ばれる身体の動かし方など
HIPHOPダンスの基礎を身に付け習得を目指すクラスです♪

【ジュニアHIPHOP 中級】 ★★基礎を習得した方はこちら★★
様々な楽曲に合わせて少し難しい振付にもチャレンジし、レベルアップを目指すクラスです♪

HIPHOP教室がレベル別になりました♪

81/KIDSダンス 82・83/ジュニアHIP HOP

77/K-POP&HIP HOP（小学生）

73・74/キッズ・ジュニアストリートダンス

HIP HOPをしっかりと基礎から丁寧に学べ
ます♪
中学校や高校、大学でのダンス講師、アー
ティストのバックダンサー（ドリカム）他、
多方面で大活躍するMIKU先生と踊ろう！

MIKU先生紹介 HIP HOPにロックと、楽しくリズムに乗り
ながらステップを踏んでみよう！
HIRAKU先生が愉快に楽しくダンスを教え
てくれます！「大人のやさしいHIP HOP」
「大人のフリースタイルダンス」も人気で
す！お父さんお母さんもぜひ！

HIRAKU先生紹介

様々なステージでバックダンサー（桑田佳祐LIVE、VLeague 
OPダンサー他多数）を務め、2024年よりダンスインストラク
ターとして活動開始。1月開講のクラスは大人気で定員MAX
スタート！ 「ダンスの基礎を中心に、身体の動かし方など、分かりやすく!

楽しい!レッスンをします! 一緒に身体を動かしましょう! 」

詳細は、下記二次元コード
より、ホームページをご覧
ください。 ２月中旬頃に
掲載いたします。

▼多種目体験型スクール▼

DO!スポKIDSは、10種類以上の種目が体験できるスポーツ
教室です！学校で教わるスポーツから、普段体験できない
スポーツまで多くの種目を経験することで、お子様の将来
にわたるスポーツ活動の幅を広げます。

NΦA先生より

Moon Walk...

各教室空き枠への追加申込は、3月18日(水)の 9：00から

電話での先着順受付となります。

19日以降は窓口でもお申込みが可能です。
※空き枠が埋まり次第、締め切りとさせていただきます。

※追加申込は、「同一種目」のお申込みが可能です。

追加申込について
※DO!スポKIDS・西コースは定員に達しました。


