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５月２０日（月）は施設整備日のため体育館・プールともにご利用できません。

●卓球については４月より毎週水曜日午後の部の開始時間を「14:35～」
へ変更いたします。

◎格技室については月、火、木曜日夜間の部の開始時間を「17:45～」へ
変更いたします。

一般開放についてのお知らせ

西区体育館親睦ミニバレー大会のおしらせ

6/23（日）開催決定！
【申込期間】５月２１日（火）～５月３１日（金）
【参 加 料】2,600 円
60チーム募集、先着順です。

第2期体育館成人スポーツ教室のおしらせ
【申込期間】６月１日（土）～６月１４日（金）
お電話、web、直接来館の上、申込み。
※詳細についてはお問い合わせください

7月開講！

2019年5月5日（祝）

さっぽろ健康スポーツ財団では、市民の皆さまが健康とスポーツへの関心
を深め、スポーツや健康づくりのきっかけとなるよう、各体育館などで
気軽に楽しんでいただける「さっぽろスポーツDAY」を開催いたします。

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

５月分より札幌市公共予約情報システムから深夜分のフットサル専用
利用枠のお申込みができます。（競技室 B、木曜日 21:15～23:15）
※電話での申込みはお受けできませんのでご了承ください

深夜フットサル専用枠のおしらせ



5月10日㈮、17日㈮、24日㈮、31日㈮
※5月3日㈮はお休みです。

■大会等で利用できない日
　4日㈯、12日㈯、
　26日㈰の午前・午後の部、
　18日㈯の午後・夜間の部、
　11日㈰の午後の部

2019年5月 西区体育館・温水プール利用時間帯及び利用料

※指導員について、4月～11月は月
～土、12月～3月は月、火、木のみ
夜間に配置いたします。
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