
609 15名10:00～11:30豊平館ヨガ 11/21（土）
豊平館 1階

下の広間

№ 指導員名定員時間教室名 開催日 開催場所

石垣 育子1,000円

受講料（税込）対象

高校生以上の方

豊平館×中島体育センターコラボ事業

豊平館ヨガ
2026年

11月
開催

〒064-0931

札幌市中央区中島公園１番５号

地下鉄南北線「幌平橋駅」１番出口より徒歩５分

札幌市体育館グループ指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します

中島体育センター TEL：011-530-5906
■開館時間 9:00～21:00

■休館日 第４月曜日（施設整備日）

■駐車場 ４～11月 ６０台
12～３月 ５０台

【参加方法】事前申込み・先着順
１１月１日（日）９：00より受付開始
中島体育センターへ「電話」または「施設窓口」でお申込みください。

※参加当日は、豊平館受付にて教室参加の旨をお伝えください。

【納入方法】当日、開催場所にて「現金」でのお支払いとなります。
「釣銭がないようご準備のご協力をお願いいたします。」

申込方法

【持ちもの】運動しやすい服装でお越しください。
【持ちもの】汗拭きタオル、飲み物をお持ちください。

【個人情報の取扱い】
お申込みの際に取得する個人情報は、当協会が定める「プライバシーポリシー」に照らし、

当施設が開催する事業に関して主に以下の目的に使用し、適切に管理いたします。
①施設利用や各種サービスに関する登録及び申請等の手続き
②イベントや教室その他事業へのお申込みやお支払等の諸連絡
③アンケート等の送付や各種施設の利用に係る統計及び分析
④事故等の報告及び傷害見舞金給付制度の申請に係る治療内容の確認

また、取得した個人情報の訂正や削除を求められた場合、所定の手続きにより、速やかに対応を行います。

お申込みにあたって
・受講をキャンセルされる場合は、必ず当施設までご連絡ください。
・教室受講者を対象とした傷害見舞金給付制度を設けております。
・自然災害や交通機関のトラブル、感染症の拡大予防などにより、急遽プログラムや日程の変更または中止となる場合があります。
・教室の広報PRを目的として教室開催中の写真・映像等を教室募集要項・ホームページ・各種SNS等に掲載させていただきます。あらかじめご了承ください。
・11月16日（月）は施設整備日のため各種手続きは行っておりません。

国指定重要文化財「豊平館」。歴史ある建物でヨガを。
昨年度大好評であった“豊平館×中島体育センターコラボ事業”「豊平館ヨガ」を今年度も実施いたします。国指定重要文化財という歴史ある建物で

気持ちよく汗を流しませんか？教室受講後は、豊平館の観覧ができます。木造洋風建築と札幌の歴史をお楽しみください。

指導員 石垣育子 豊平館（下の広間）

申込み・お問い合わせ

開催場所アクセス

〒064-0931

札幌市中央区中島公園１番２０号

地下鉄南北線「中島公園駅」３番出口より徒歩５分

豊平館 TEL：011-211-1951
■開館時間 9:00～17:00

■休館日 第２火曜日

■駐車場 なし

お車で来館される場合は、中島体育センターの
駐車場をご利用ください。
中島体育センターから豊平館まで約徒歩９分

施設HP

施設HP

プライバシーポリシー 傷害見舞金給付制度 Instagramアカウント

×

札幌市豊平館指定管理者


