
Let’s play ! Amputee football !                       

クラッチ（杖）を使って移動する
楽しさ。バランスを取りながら、蹴る
難しさ。シュートが決まった時の嬉しさ。

体験しよう！

アンプティサッカーの魅力！

アンプティサッカー
体験会 in 南区体育館

写真提供：Team Paramount Adventure 武田 功

当日は札幌で活動するアンプティサッカーチーム
「アシルスフィーダ北海道AFC」の皆さんが
体験をお手伝い！

ＮＥＸＴ
他にも体験会を開催しております！

※詳細は裏面をご覧ください。
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12/7(土）

南区体育館
14:00～16:00

事前申込は不要です。上靴をご持参のうえ各会場へお越しください。参加料無料

【住所】札幌市中央区中島公園1番5号 札幌市中島体育センター内 【電話】011-530-5562

【ホームページ】http://www.shsf.jp ▶「SHSF」で検索
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Let’s play ! Parasports  ! SAPPORO 2019                       

事業課企画係
お問合せ

障がい者スポーツを体験してみよう！！

車いすラグビー 車いすバスケットボール 車いすテニス
車いすラグビー用の車いすって
2種類あるって知ってました？
当日会場で乗ってみましょう！

車いすに乗った状態で、ドリブル・
シュートできますか？
コツをお教えします。

2バウンドＯＫ？
車いすテニスではＯＫです。
ボールを予測して車いすで移動しよう！
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厚別区体育館（8/1）

豊平区体育館（9/2）

札幌市厚別区厚別中央2条5丁目1－20

札幌市豊平区月寒東2条20丁目4－15

白石区体育館（8/10）
札幌市白石区南郷通6丁目北1

西区体育館・温水プール
札幌市西区発寒5条8丁目9－1

フライングディスク
車いすスラローム
ボッチャ

みんなの遊び場 ブラインドサッカー

3種目体験できる贅沢な回。大人も
子供も夢中になること間違いなし！

スポーツ用車いすを使ったボール運動やスラローム
鬼ごっこなどのほか、さまざまな運動遊具を使った
楽しい活動を行います。障がいのあるお子さまが
気軽に参加できます♪
主に小中学校段階の子ども向け運動あそびです。

ブラインドの世界、手がかりはボールから聞こえる音。
アイマスクをつけてするサッカーで大切なのはずばり
コミュニケーション！ぜひ体験してみてください！

東区体育館
札幌市東区北27条東14丁目3－1

手稲区体育館（10/31）
札幌市手稲区曙2条1丁目2ー46
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車いすソフトボール アンプティサッカー
10人で守るって知ってました？その魅力は
打つだけではありません！華麗な守備の連係
を一緒に体験しましょう！

クラッチ（杖）を使って、片足だけで
トラップ、パス、シュート！バランス取れますか？
ボールを扱う難しさ・楽しさを体験しよう！

北ガスアリーナ札幌46
札幌市中央区北4条東6丁目

清田区体育館・温水プール
札幌市清田区平岡1条5丁目4－1

どなたでもお気軽にご参加いただけます！

必要なのは上靴と体験してみたい気持ちだけ。

それぞれの種目の魅力を体験してください。

魅力を感じたら、プレイヤーとして、サポーター

として、一歩先へ！

体験を通じて、各種目への理解を深め、

障がい者スポーツの輪を広げよう！

南区体育館
札幌市南区川沿4条2丁目2－1

札幌市では、各区体育館において、障がい者スポーツの体験会を開催します。

この機会にぜひ障がい者スポーツの魅力を感じてください!!
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北区体育館
札幌市北区新琴似8条2丁目1ー25
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Let’s play ! Parasports  ! 

北海道教育大学札幌校特別支援教育プロジェクト

【住所】札幌市中央区中島公園1番5号 札幌市中島体育センター内 【電話】011-530-5562

【ホームページ】http://www.shsf.jp ▶「SHSF」で検索


