
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2026 年 

開 講 
北区体育館 

夏休み こども短期教室 受講者募集 

受講者の方には「受講者カード」をお渡ししています。 
すでにカードをお持ちの方は「初回ユーザー登録を 
していただくことで教室申込みが簡単になります。 
※受講者カードをお持ちでない方もＷＥＢ申込み可能です。 
■ 申込期間中、パソコン・スマートフォン・ 

タブレット等でのお申込みができます。 
■ 申込期間中は 24 時間お申込み可能です。 
■ お申込み教室の抽選結果をメールでお知らせします。 

WEB 申込み 
フォーム  

教室申込は WEB が便利 

 
 

音楽やリズムに合わせて、楽しく踊ろう︕初めてのお子さまでも大丈夫★ 
身体の柔軟性やバランス感覚、基礎体力にも繋がり、リズム感覚を養い 
ます。ダンスが苦手、これを機会にダンスをやってみたい方におすすめです。 

 
          8/17（月）・8/20（木）・8/21（金）  
           9︓30〜10︓30（小学 1〜3 年生） 

10︓45〜11︓45（小学 4〜6 年生）  
          全 3 回 
 
          各 14 名  

一般︓2,850 円（税込）                   指導員 中島 Ayu 子 
障がいのある方︓2,250 円（税込） 

開講期間 

時 間 

受講料 

回 数 

定 員 

 
 

キラキラポンポンを持って、楽しく元気に踊ろう︕ 
基本から指導いたしますので、初心者の方大歓迎です。 
この機会にぜひチアダンスに触れあってみませんか︖ 

 
①7/29（水）・7/30（木） 
②8/5（水）・8/6（木）※①、②どちらかお選びください。  

          9︓15〜10︓15 
 
          全 2 回  
 
          年長〜小学 3 年生 
 
          14 名  

一般︓1,900 円（税込）                    指導員 山本 里佐 
障がいのある方︓1,500 円（税込） 

開講期間 

時 間 

定 員 

回 数 

対 象 

受講料 



【夏休み こども短期教室 一覧】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北区体育館 TEL：011-763-1522 
〒001-0908  
札幌市北区新琴似 8 条 2 丁目 1-25 
地下鉄南北線「麻生駅」3 番出口より徒歩 9 分 
JR 新琴似駅より徒歩 3 分 

■開館時間 9：00〜21：00  
■休館日  第 4 月曜日（整備日） 
■駐車場  約 110 台（4〜11 月） 

札幌市体育館グループ指定管理者 

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します 

WEB 申込み 
フォーム  

一般 障がいの
ある方※

182 月・木・金 中島　Ayu子 9︓30〜10︓30 3回 14名 小1〜3 2,850円 2,250円 8/17・8/20・8/21

183 月・木・金 中島　Ayu子 10︓45〜11︓45 3回 14名 小4〜6 2,850円 2,250円 8/17・8/20・8/21

184 水・木 山本　里佐 9︓15〜10︓15 2回 14名 年長〜小3 1,900円 1,500円 7/29・7/30

185 水・木 山本　里佐 9︓15〜10︓15 2回 14名 年長〜小3 1,900円 1,500円 8/5・8/6

はじめてのチアダンス①

はじめてのチアダンス②

定員 対象
受講料（税込）

開講期間

はじめてのヒップホップ（小1〜3）

はじめてのヒップホップ（小4〜6）

番号 教室名 曜日 指導員 時間 回数


