
飛込み経験がある方を対象に各水泳大会や競技会に出場される方のために

「飛込みスタート」の練習をサポートいたします。

十分な安全管理を行い実施いたします。ぜひ、ご参加ください。

申
込
期
間

受付時間　１０：００～２０：００

平岸プールへお電話、または受付窓口にてお申込みください。
申
込
方
法

☎０１１-８３２-７５２９

対
象

受
講
料

　お申込み

（１）氏名・フリガナ　（２）性別　（３）年齢・学年　（４）電話番号　（５）出場予定大会および種目
（６）飛込み経験の有無　（７）現在の健康状態　上記項目をお伝えください。

1100円（税込）

10月27日(金)
抽
選

 ①小学生以上
 ②各水泳大会・競技会に出場予定の方
 ③飛込み経験のある方
   以上の項目を満たす方

※受講当日、受付窓口にてお支払いください。
※１６歳以上の方は施設利用料とロッカー代（５０円）が別途必要となります。

※飛込みスタートを初歩から指導する教室ではありません。
　 飛込みスタートが未経験の方はご受講いただけませんので、あらかじめご了承ください。

10月13日(金)～10月26日(木)

※お一人様１回の受講とさせていただきます。定員に空きがある場合は10月28日（土）10:00より先着順
で
  追加申込を受付けいたします。追加申込期間より、定員に空きがある場合は複数回受講可能です。

※申込多数時は抽選（非公開）となります。抽選の結果「落選（補欠）」の方にのみご連絡いたします。

日程 時間 ：①11月2日（木） １９：００～１９：５０

②11月５日（日） ９：００～ ９：５０

定員：各10名

札幌市温水プールグループ指定管理者

平岸プール TEL：011-832-7529
〒062-0935 札幌市豊平区平岸５条１４丁目１－１

大会出場者のための

『飛込み練習会』

次回は

2024年 2月
に開催予定です


