
      ●フィンスイムコースについて● 令和３年７月改正 

１ 設定日時 

  日曜日（毎週） １８時００分～２０時５０分 

（ただし、大会等開催日及び準備日※、１２月施設整備休館期間を除きます） 

※当月の祝日が長水路開放時に限り、「代替日」を設定する場合があります。 

※開放日は予告なく変更する場合がございます。HP 及びお電話等での事前確認をお願いいたします。 

 

２ フィンスイムコースの種類と対象者 

 （１）５０ｍプール（長水路仕様時：水深１．２ｍ）・２コース 

  ①「フィンスイムコース（主に中・上級者対象）」・・・フィンを使用したことがある方、フィンに慣れている方 

   ⇒①は、一方通行といたします。 

※ただし、利用状況等によりコースを分けて設定する場合があります。 

 （２）２５ｍプール（水深１．０ｍ）・２コース 

  ①「フィンスイムコース（主に初心者対象）」・・・初めてフィンを使用する方、フィンに慣れていない方 

※ただし、利用状況等により下記②のとおり、コースを分けて設定する場合があります。 

  ②「フィンファミリーコース」・・・親子連れ等保護者の補助等が必要な方  

   ⇒①②は、右側通行といたします。 

＊利用可能泳法の中の練習する泳法を（１）は５０ｍ以上、（２）は２５ｍ以上続けて泳げる方を対象といたします。 

＊各コース内にて泳力差が極端にありすぎる利用者の同時遊泳は、接触事故等の危険度が増すため、上記のとおり一定の基 

準を設けますが、利用状況により設定を変更する場合もありますので、監視員の案内・誘導に従ってください。 

 

３ 利用可能物品（コース内では下記物品の持ち込みが可能です。貸出しはありません） 

①プール用フィン※ただし、ゴム製（及びそれに相当する素材のもの）に限ります。 

ズーマーズフィン、トライタンフィン、モノフィン等を含みます。 

＊形状が鋭利なもの、プラスティック製のものは使用できません。 

※モノフィンご使用にあたって※ 

小学生以下は、安全管理上、事前に判定及び登録が必要です。 

判定内容：50m プールは「バタフライ 100m」、25m プールは「バタフライ 50m」を安定して泳げること。 

＊使用認定後「モノフィン使用カード」を発行いたします。使用時は監視員室で専用バンドと交換

し、着用の上遊泳してください。 

 ②パドル 

 ③競泳用センターマウントシュノーケル 

 

４ ご利用にあたってお約束いただきたいこと 

① フィンスイムコースは、当施設の利用規則に則り開放しています。内容は事前にご確認ください。 

② 開放状況において、著しく安全管理が損なわれる状況が見受けられると施設側が判断した場合

には、予告無く「フィンスイムコース」開放の中止はもちろんのこと、それ自体の縮小・廃止や、利

用可能対象者や利用可能泳法・利用可能物品等についても新たに制限を加える場合がありま

すので予めご了承ください。 

③ 自己責任において安全に十分留意して遊泳してください。 

④ 安全管理上、潜水・潜行行為、追い越しやターンは禁止いたします。 

他の遊泳者が泳ぎ切るのを待ってスタートしてください。 

⑤ ５０ｍプールにおいて、コース内での立ち止まりは禁止です。 （ファミリーコースは除く） 

⑥ その他、監視員の案内・誘導に必ず従ってください。                   平岸プール 


