
速く走るにはコツがあるっ！ 走るって楽しい！ 運動会にむけてスタートだっ！！

北海道ハイテクACアカデミーの先生に教わろう！！

かけっこ塾 第1部 （ 10：30 ～ 12：00 ）
教室番号

120

かけっこ塾 第2部 （ 13：00 ～ 14：30 ）
教室番号

121

対 象： 小学生

定 員：各100名

参加料： 1,500円 （税込）

■ 施設整備日（3月2日）■ 開館時間 ／ 9：00～21：00札幌市体育館グループ指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します

北海道ハイテクＡＣアカデミー

代 表 河内紀彦

運動会に向けて正しく走る

ための「カラダづくり・走り方の

基本」を覚えよう！

※教室申込等の詳細は裏面をご覧ください。

3月2日（月）は施設整備日のため各種手続きを

行っておりませんので、予めご了承ください。

〒060-0034札幌市中央区北4条東6丁目2番

地下鉄東西線「バスセンター前」駅 8番出口から徒歩約10分

地下鉄南北線、東豊線「さっぽろ」駅 22番出口から徒歩約12分

011-251-1815
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【 参加にあたって 】

○ ご自分の健康状態を考慮し、各自の責任においてご参加ください。また、必要に応じて医師の診断を受けることをお勧めします。

○ かけっこ塾は身体機能の回復等のリハビリを目的としたものではありません。

○ 指導員や施設職員の指示に従わずかけっこ塾の進行に支障をきたした場合、また私語や大声などで他参加者の参加を妨げたり、指導員や他参加者への誹謗・中傷等の

迷惑行為が見受けられたりした場合、その後の参加をお断りいたします。

○ かけっこ塾での物品販売や宗教・政治的活動およびマルチ商法等の勧誘は固く禁止します。

○ 自然災害や交通機関のトラブルなどにより、急遽日程の変更または中止となる場合があります。また、申込みが定員に満たない場合、開講中止となる場合があります。

○ 担当指導員が病気、ケガ等の諸事情により、代行の指導員が指導にあたることがあります。

○ 参加者を対象とした傷害見舞金給付制度を設けております。申込みの際には、当給付制度を確認のうえお申込みください。

○ 参加を辞めるお申し出があった場合は、主催者の都合による中止を除き、1教室につき500円（開講前含む）を差し引いた残回数分の参加料を申請により返金いたします。

○ 指導員や他参加者の連絡先のお問い合わせには、個人情報保護法に基づきお答えできません。

〇 今回のかけっこ塾で撮影・記録した写真及び動画は、当財団HPやテレビ・新聞・雑誌等各種広報媒体等で使用させていただく場合がございますので、

予めご了承いただいたうえでお申込みください。

【 個人情報の取り扱い 】

お申込みの際に取得する個人情報は、当財団が定める「プライバシーポリシー」に照らし、当施設が開催する事業に関して

主に以下の目的に使用し、適切に管理いたします。

① 施設利用や各種サービスに関する登録手続き

② イベントや教室その他事業へのお申込みやお支払等の諸連絡

③ アンケートや各種施設の利用に係る統計及び分析

④ 事故等の報告及び傷害見舞金給付制度の申請に係る治療内容の確認

また、取得した個人情報の訂正や削除を求められた場合、所定の手続きにより、速やかに対応を行います。

ご希望の施設へWEB・電話・受付窓口

のいずれかでお申込みください。

【 申 込 期 間 】9:00 ～ 20:00

3月1日（日）～14日（土）
※ WEB申込み のみ 3月1日（日）9:00 ～ 14日（土）

23:59:59まで受付。

※ 同一施設での複数申込みはご遠慮ください。2つ以上を

申込みされる 方は3月18日からの追加募集（先着順）

にてお申込みください。

①申込みをしよう！

定員を超える申込みがあった

場合は「抽選」となります。

【 抽 選 日 】

3月16日（月）
※ 落選された方のみ17日までに当施設よりご連絡いたします。

落選通知がなかった方は、期間内に参加料をお支払いください。

※ ＷＥＢでお申込みの方は、メールにて結果をお知らせいたします。

※ 抽選時間は各施設異なります。10:00より順次実施いたします。

②抽選があります！

定員に空きのある施設のみ電話・受付窓口

にて「先着受付」となります。

【 追 加 募 集 】3月18日（水） 9:00 ～

③ 追加募集もします！

WEB が便利
■ 申込期間中、パソコン・スマートフォン・

タブレット等でのお申込みができます。

■ 申込期間中は24時間お申込み可能！

■ お申込み教室の抽選結果をメールで

お知らせいたします！

WEB申込み用ORコード

教室申込み は

ホームページではこちらをクリック!!

□ 運動靴 ／ □ 外靴用袋

□ 運動しやすい服装

□ 汗拭き用タオル

□ 水分補給飲料
※ 保護者の方につきましても「靴袋」をご用意ください。

必要に応じてスリッパ等の室内履きをご用意ください。

※ 駐車場は送迎車等もあり大変込み合います。

公共交通機関でのご来館にご理解ご協力をお願いいたします。

☑参加当日持ち物チェックリスト

【開催場所・日時】

北区体育館 4月11日（土） （☎ 011-763-1522）

厚別区体育館 4月12日（日） （☎ 011-892-0362）

手稲区体育館 4月18日（土） （☎ 011-684-0088）

東区体育館 4月19日（日） （☎ 011-751-5250）

西区体育館・温水プール 4月26日（日） （☎ 011-662-2149）

北ガスアリーナ札幌46 4月29日（水・祝）（☎ 011-251-1815）

南区体育館 5月2日（土） （☎ 011-571-5171）

④ 納入期間 9:00～20:00

3月20日（金）～31日（火）

※申込をした施設でお支払いをお願いいたします。


