
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　

※指導員は予告なく変更になる場合がございます。

あらかじめご了承ください。

※指導員は感染症対策のため、プール用マスクを

着用して指導いたします。

受講の際は別途、利用料およびロッカー利用料（５０円）が必要となります。

(利用料当日券/一般…５８０円/６５歳以上の高齢者…１４０円/高校生…２８０円/中学生以下は無料）

月 金 土

実施日 ３日 ４日

時間 18:00 16:00 12:00

指導員 秋山 高梨 木村

使用プール 幼児P 25ｍＰ 25ｍＰ

実施日 ６日 １０日 １１日

時間 15:00 18:00 16:00

指導員 斎藤 秋山 高梨

使用プール 25ｍP・幼児P 幼児P 25ｍＰ

実施日 １３日 １７日 １８日

時間 15:30 15:00 18:00 16:00 12:00

指導員 秋山 斎藤 秋山 高梨 木村

使用プール 25ｍP・幼児P 25ｍP・幼児P 幼児P 25ｍＰ 25ｍＰ

実施日 ２０日 ２４日 ２５日

時間 15:30 15:00 18:00 16:00 12:00

指導員 秋山 斎藤 秋山 高梨 木村

使用プール 25ｍP・幼児P 25ｍP・幼児P 幼児P 25ｍＰ 25ｍＰ

水

１日

８日

建国記念の日

１５日

２２日


